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COM'ELUNGA LA STRADA
PER AVERE UN FIGLIO

Aspettare un
bambino per 2, 3,
5 anni. Una prova
difficile, ma che

PUo aiutare

a diventare
genitori piu Fortlﬂu
e resonsablll

di Barbara Liverzani @&

|28 maggio, con l'atterraggio 2012, e nel primo trimestre del2014,
dell’aereo di Stato che li ha portati secondo I'Ai.Bi. (Associazione amid
in Italia, si & conclusa lavicendadei  dei bambini), c'@ stato un ulteriore

31 bambini congolesi trattenuti per  calo del 25% rispetto allo stesso

7 mesi nel Paese d'origine, lontani periodo del 2013, Le adozioni
dalle famiglie adottive italiane. Una nazionali sono ferme datempoa
storia che ha rilanciato il tema circa un migliaio I'anno. Una legge
dell'adozione, diventatain ltaliaun per accelerare i tempi e tagliare i'costi

percorso lungo e difficile. Cosl nel dell’adozione internazionale & stata
2013 i minori stranieri adottati sono presentata in Padamento unanno fa.

stati 2.825, il 9% in meno rispetto al Attende solo di essere discussa.

La pagina dell'Ai.Bi. sulle adozioni internazionali: http://goo.gl/YUll4h
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espertain psicologia delleth
evolutiva, in intercultura e
nel mondo delle adozioni
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Non ci speravamo pid,
einvece eccola!

‘ 6 Lanotizia é arrivata quando io e mio marito
avevamo deciso di concederci una vacanza
peril nostro anniversartodi matrimonio: ci hanno
detto che c’era una bambina dello Sri Lanka per
noi, Oggi nostrafiglia ha 9anni e non potremmo
esserepiiifelici, maperarrivare aquestagioia
abbiamo patito melio. nostro percorso éstato
lungoefiticoso, vissuto nella paura che il momento
di abbracciare unfiglio nostro nonsarebbe mai
arrivalo. Lattesa é duratatre anni e mezzo. Dopo
i primi due avevamo quasi perso le speranze: per
Jortuna UAi, Bi, ci ha dato la possibilita di scegliere
Fabbinamento con un Paese diverso dal primo
indicato. E costabbiamo finalmente realizzato il

bk Jimona, Viwgse

............ - ";.

Evero,Pattesapud esserelunga
e faticosa peri futuri genitari, anche se poi lagiola @ immensa.

@ La coppia pud trasformare questo periodo in una risorsa,
approfondenda le tematiche adottive per avvidnarsi meglio al
figlio: conoscerela situazione dei bambiniinistituto e le cause
della separazione dalla mamma biologica, capire le proprie
aspettative nei confronti del figlio, Tutto questo aiuta ad ampliare
lo spaziointeriore che permettera di comprenderlo e accoglierlo
nel migliore dei modi, lasciando andare Iimmagine inconsda che
clascunodi noi ha del bambino che desidera e cheimmagina,

@ Pudinoltreimpegnarsi per approfondire il rapporto di
coppia, che dovra essere solido peraffrontare le sfide chela
genitorialita adottiva potra presentare,

Come scedjiere Pente pw adatto

Literdi unadozione
Internazionale va gestito
daun ente autorizzato.
Ecco a cosa fare attenzione.
® Costi. Adottare un
bambino straniero pud

le proprie esigenze e
verificare se quell'ente &
disposto a soddisfarle.

@ Quali Paesi. Meglio
scegliere un'assoclazione
che opera in vari Paesi

costarefinoa30milaeuro.  stranieri, in modo da avere

Ognl ente ha le sue tariffe
ma & importante chele
spese siano comunicate
e motivate fin dallTnizio.
@ Esigenze della coppia.

pli1altemative,

@ Referente all'estero. E

importante verificare che
l'ente abbla personale nel
Paese prescelto per evitare

Una vera odissea,
ma teniamo duro

‘ Due anni fa abbiamo portato a casa i nostri
bambini: duefratelli brasiliani di 8 e 10 anni.
Liabbiamo aspetiafiquasi 5 anni eanchedopola
nostraodisseanon éfinita. Labbandono eil disagio
in cui hanno vissuto i nostri fighi, leferite che hanno
subito, non sono spariti conlarrivo in Italia. Laloro
sofferenzasiétrasformata in rabbia e rifiuto verso
noi genitori. Unachiusura che ci hafatto sentire
inadeguati, persieavolfe disperaii. Lapproccio
conla scuola éstato drammatico, non selo perché
sono stati inseriti in classi con bambini molfo piit
piccolidiloro, ma anche perchéerano impreparati
al rispetio delle regole edella discipling, al punto da
diventare aggressivi verso gli insegnanti. Abbiamo
avuto paura di non riuscire acostruire una
relazione, di non riuscire a recuperarli edi trovarci
acasasempreesolo dei “nemici”. Piano piano le

Prima di conferire|l
mandato, & bene chiarire

di trovarsi da soli tra uffici,

cose stanno migliorando, ma sappiamo che il nostro
carte e tribunali stranleri.

percorso nonéancorafinito. 9% ANToND, RO\'WL
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psico attualita

Una lunga attesa:
quanto durera?

6 To e mio marito abbiarmo iniziato il percorso
adottivo 3anni e mezzo fu e siamo ancora
Jermi al primo passo: il decrefo di idoneila del
tribunale. Da quando abbiamo depositaio la
richiesta, per noi & iniziata una via crucis. Sedute
con psicologi, assistenti sociali, udienze annullafe
pervizi diforma. Dopo unanno emezzo é arrivato
il decreto di nonidoneitd: una delle obiezioniera il
Jattocheioavessiun lavore e quindi poco tempo
da dedicare alla famiglial Abbiamo fatto ricorso
inappello eil tribunale ci ha richiesto un nuovo
percorso psicologico per minimo 6mesi, E cosi
abbiamo ricominciatotutio da capo. Tante coppie
che avevamo conosciuto si sono arrese, ma noinon
vogliamo farlo perché, se cediamo allaburocrazia,
chi sosterraquesti bambini che chiedono solo di

avereunafamiglia? ee A0, Fienze (

<<<<<<

[FEEEL BT T Gliaspetti chevengono valutati
nella coppia che da la disponibilita alladozione sono tanti;la
capacita di superare i conflitti e lo stress, la flessibilita, un'adeguata

m parere della pslcologa sciida s dprova elaborazione della sterilita e molti altri,

. . . #® Undecretodi “non idoneitd” scoraggia eil pid delle volte non
?ﬁgﬁﬁ%gﬁ;ﬂﬂéﬂ;ﬁézw punto senecomprende il motivo, Sela coppia & suffidentemente

coticolaiion shithG et e e perls . motivata e dedide di procedere nel suo percorso, deve anche
assato attivita saperanalizzare con umiltd ec io le motivazionidella
scolastiche, sia da quello della comprensione e accettazione dei i ol

portamanti considentiadegisst) st nelks rlaonecon dichiarazione di nonidoneitd, magari aiutata da uno spedialista.
GNP . ® Spesso un periodo di approfondimento pud far crescere la
i tompagni, che segue regole cui spessonon sono abituati, e P ' P

consapevolezza e aumentare le capacita genitorialicon un
o Occorre molt_a Pazienzae inalcuni ca§i r_a dlsponflbilita,da vantaggio pertuttalafamiglia, futurofiglio compreso, che deve
partedella famiglia e della scuola, afarsi aiutare, all'occomenzz, poter essere accolto da una mamma e un pap che siano davvero
daspecialisti. E per questo cheaigenttoriadottivi sirichiede in grado di diventare genitori & amare un bambino nato da atri,
la disponibilita a farsi accompagnare, nel primo periodo di

convivenza, da operatoriin grado di sostenere la famigliaeil
bambinonelle fasi di conoscenza e adattamento reciproci.

Non semprz il ogno di Felicif Si avvera. & albra..

Dopotanta attesa, finalmente arriva si pud ancora rinundiare al bambino. & pilifrequente quando sono nella
in casaun bambino. Ese le cosenon @ cAnchealcuniPaesiesteriprevedono  preadolescenza, 910 anni,Seil

dovesseroandare bene? una pre adozioner, splegaladottoressa  problema 2insormontabile, possono

® Nel caso dell'adezione dibambini Corrias. «Rinundare & legalmente piti essere affidati a case-famiglia oistituti,
italiani, esiste un periodo di prova, facile tuttaviailtrauma perilbambino,  marimanelapatria potesta dei genitori
Iaffido preadottivo, della duratadi rifiutato due volte, &enormen, adottivi, Prima diarrivare a tanto, perd,
unanno: serve a metterealla provala @ E sei problemi sorgono pill tardi? convienericorrerea psicoterapeuti con

tenutadellanuovafamiglia. Altermine,  «Lincapadita di gestire ifigli adottivi esperienza nelle adozioni».

Corbis

Tutto sulle adozioni internazionali: commissioneadozioni.it
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